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Sissejuhatus

MTU Taimsete Valkude Innovatsiooniklaster viis
labi koost6o- ning teadus- ja arendustegevuse
projekti, mille jaoks saadi toetust ,Eesti maaelu
arengukava 2014-2020" meetmest ,Innovatsioo-
niklaster”. Projekti teostamise periood oli veeb-
ruar 2019 kuni veebruar 2023 ja see koosnes nel-
jast innovatsioonitegevusest.
Innovatsioonitegevuse ,Pdllukultuuride valik
ja sobivus valkude eraldamiseks” eesmark oli
varasematele uuringutele tuginedes teha Eestis
kasvatamiseks sobivatest kanepi-, kaera-, pold-
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oa- ja pOldhernesortidest eelvalik ning viia kol-
mel aastal |abi pdldkatsed selgitamaks sordi,
kasvuaasta ja kasvatustehnoloogia mdju saagi
valgusisaldusele. Lisaks hinnati ka vahem viljel-
dud, kuid valgurikaste kultuuride (kikerherne,
hirsi ja laatse) ning 6likanepi sobivust taimse val-
gu allikana. Maarati toorvalgusaak hektari koh-
ta, analtusiti valkude aminohappelist koostist ja
hinnati valgu omastamist takistavate inhibiitorite
sisaldust in vitro valgu seeduvuse mudeli abil.




Kikerherne, hirsi, laatse
ja olikanepi kasvatus-
tehnoloogia katsed

Kolmel jarjestikusel aastal (2019-2021) viidi Eesti
Maadulikooli R6hu katsejaama Eerika katsepdldu-
del 1abi kasvatustehnoloogia katsed kikerherne
(sort'Sokol’), hirsi, kanepi (sort ‘Finola’) ja Iadtsega
(sort ‘Danaja’). Hariliku hirsi (Panicum miliaceum
L.) geneetiline ressurss parineb kunagisest N. I.
Vavilovi nimelise Ulevenemaalise Taimekasvatus-
instituudi (VIR) seemnepangast (kogutud Bulgaa-
riast), mis telliti Leningradist 1970. aastatel tolla-
se Eesti P6llumajanduse Akadeemia agronoomia
teaduskonna taimekasvatuse instituudi p&llukul-
tuuride kollektsiooni tarbeks. Alates 1996. aastast
on Peeter Laaniste teinud valikut tollasest mater-
jalist, et geneetilise ressursina sailitatava materja-
li Ghtlikkust parandada. Nutdseks on saavutatud
Uhtlase taimiku ja stabiilselt kdrge saagikusega
materjal. Hirsi agrotehnoloogilisi katseid on Pee-
ter Laaniste (EMU taimekasvatuse ja taimebio-
loogia dppetooli doktorant) alates 2017. aastast
labi viinud Eesti Maaulikooli R6hu katsejaamas
(Laaniste jt 2019). Katselappide suurus katsealal
oli 10 m? ja katselapid olid rajatud neljas kordu-
ses. Eelviljaks oli 2019. aastal oder, 2020. aastal
hirss ja 2021. aastal suvioder. Kikerherne puhul
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jai katse kestuseks kaks aastat, kuna kahe esime-
se katseaasta pdhjal selgus, et kikerhernelt kvali-
teetse saagi saamiseks on vegetatsiooniperiood
siiski liiga luhike. Kasvatustehnoloogia katsetes
vorreldi kolme vaetusfooni md&ju saagikusele ja
valgusisaldusele. Liblik&ieliste puhul olid vaetus-
foonid kontroll (NO), N25 ja N50 ning kanepi ja
hirsi puhul kontroll (NO), N50 ja N100. Valgusisal-
duse hindamiseks maarati lammastikusisaldus
Kjehldahli meetodil ja arvutati selle alusel toor-
valk ehk toorproteiin. Toorvalgu analuls ei erista
lammastikku, mis on mittevalgulist paritolu, ning
votab lisaks valkudele ja aminohapetele arvesse
ka materjalis sisalduvad nitraadid, lammastikku
sisaldavad glukosiidid jt lammastikku sisaldavad
mittevalgulised Uhendid.

Katseaastate ilmastikutingimused olid erine-
vad, eriti tugevasti méjutas tulemusi 2021. aasta
pikk pduaperiood, mis oli ebasoodne kdigile kul-
tuuridele; kirjeldatavas katses mdjutas see kdige
tugevamalt ldatse saagikust. R6hu katsejaama
vaetusfoonide vdrdluskatses saadud saagid ja
toorvalgusaak hektarilt on toodud joonistel 1 ja 2.

Nii hirss kui kanep reageerisid hasti mineraal-
setele vaetistele ja andsid suurima saagi vaetus-
normi N100 juures (katseaastate keskmised vas-
tavalt 3400 kg ha™" ja 1300 kg ha™").

Saagi kvaliteedi analUuside tulemuste pd&hjal
sisaldasid dlikanepi seemned toorvalku keskmi-
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Joonis 1. Olikanepi-, hirsi-, Iaatse- ja kikerhernesaagid Rdhul aastatel 2019-2021
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Joonis 2. Olikanepi, hirsi, laatse ja kikerherne toorvalgusisaldus (%) ja toorvalgusaak (kg ha') aastatel 2019-2021

selt 25,2%. Seevastu hirsi seemnete toorvalgu-
sisaldus on keskmiselt 11,8%, mis on ligi kaks
korda madalam kui &likanepi seemnetes. Erine-
vad vaetusnormid hirsi ja &likanepi seemnete
valgusisaldust kuigivérd ei m&jutanud. Esimesel
katseaastal (2019) andis kdrgema toorvalgusaa-
gi hektarilt dlikanep (483 kg ha). Laatse kasva-
tamiseks olid 2019. aasta ilmastikutingimused
sobilikud, kuid kikerherne jaoks jdi vegetatsiooni-
perioodi temperatuuride summa madalaks ning
paljud kaunad, mis moodustusid, ei kandnud
vilja. M&lema kultuuri saagikusele mdjus positiiv-
selt vaikese koguse lammastiku, fosfori ja kaaliu-
mi andmine. Suurema lammastikunormi (N50)
juures saagilisa vorrelduna variandiga N25 ei ta-
heldatud, kikerherne puhul kdrgem lammastiku-
norm koguni parssis taime normaalset arengut,
mille tulemusel saagikus isegi vahenes. Erinevad
vaetusnormid laatse ja kikerherne seemnete
toorvalgusisaldust olulisel maaral ei m&jutanud,
keskmine valgusisaldus laatsel oli 26,5% ja kiker-
hernel 19,4%, toorvalgusaak hektarilt aastate ja
variantide keskmisena oli 1datsel 301 kg ha” ja
kikerhernel 138 kg ha™".

Aastate keskmisena olid toorvalgusaagid hek-
tarilt kdige suuremad hirsil variandis N100 (425

kg ha™") ja dlikanepil variandis N100 (357 kg ha™),
jargnesid hirss variandis N50 (336 kg ha™") ning
laats variandis N50 (310 kg ha™") ja variandis N25
(309 kg ha"). Kdige suurema toorvalgusaagi (518
kg ha™") andis laats variandis N25 esimesel katse-
aastal (2019) ja kdige vaiksema samuti laats va-
riandis N25 (65 kg ha") 2021. aastal, kui saagikus
jai pbua toéttu vaga madalaks.

EMU R&hu katsejaamas labi viidud katsete tu-
lemuste p&hjal on avaldatud kaks artiklit eelret-
senseeritavas kogumikus ,Agronoomia“, mis on
vabalt kattesaadavad veebilehel http://pk.emu.
ee/userfiles/instituudid/pk/file/PKI/agronoomia/
Agronoomia_2020_veebi.pdf.

Sordivordluskatsed 2019

2019. aastal alustati koost6os Eesti Taimekasva-
tuse Instituudiga kaera, p&ldherne ja pdldoa sor-
divordluskatseid. Sordivdrdluskatsetesse valiti
pdldoasordid ‘Alexia’, ‘Bioro’, J6geva’, ‘Mistral’ ja
Tiffany’; pdldhernesordid ‘Astronaute’, ‘Eso’, ‘J6-
geva kirju’, ‘Kirke’ ja ‘Salamanca’ ning kaerasordid
‘Kalle’, ‘'Symphony’, ‘Scorpion’, ‘Apollon’, ‘Avenue’
ja ‘Kusta'.



P6lduba ja poldhernes

Katsealal oli eelviljaks talirukis. Kulvieelselt anti
pdllule Yara Mila NPK vaetist koguses N21, P18,5
ja K62,3 kg ha™ toimeainetena, lisaks poolmik-
roelementi S21 kg ha™' ning mikroelemente Fe6
ja B0,06 kg ha™'. Herneste kualvisenorm oli 100 ja
oal 30 idanevat seemet ruutmeetrile ning kulvi-
sugavus oli hernel 4 cm ja oal 6 cm, reavahed olid
molemal kultuuril 12,5 cm. Herned ‘Astronaute’,
‘Eso’, Jdgeva kirju’ ja ‘Salamanca’ ning pdldoad
‘Alexia’, ‘Bioro’, ‘Mistral’ ja ‘Tiffany’ kulvati 10 m?
lappidele neljas korduses, hernes ‘Kirke’ ja uba
J6geva’ kulvati lauskulvis paljundusena. Umbro-
hutdrjeks pritsiti katseala enne kulvi preparaati-
de ‘Activus’ ja ‘Basagran’ seguga (normid vastavalt
1,5ja 2 I ha™). Kasvuajal hinnati ditsemise algust,
taimiku k&rgust, lamandumist ja taimehaiguste
esinemist. Seemnesaak kuivatati niiskusesisaldu-
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sele 13%, toorvalgu ja kuivaine sisaldus maarati
jahvatatud proovist FOSSNIR-meetodil.

Pbldhernesortide saagikus jai vahemikku
2458-3746 kg ha™', toorvalgusisaldus oli 18,8-
24,2% ja valgusaak 595-749 kg ha™' (Joonis 3).

Pdldoa eri sortide seemnesaagid olid katses
sarnasel tasemel (1964-2124 kg ha™") (Joonis 4).
Ka seemnete toorvalgusisaldus oli enamikul sor-
tidel samavaarne (29,1-29,3%).

Kaunviljade katsete tulemustest selgus, et kdi-
ge suurema toorvalgu hektarisaagi andsid pdld-
hernesortidest ‘Eso’ ja ‘Jégeva kirju’. Sordi ‘Eso’
suur toorvalgusaak hektarilt tulenes eelkdige
selle saagikusest, sordil J6geva kirju' aga heast
toorvalgusisaldusest (24,2%). ‘Jdgeva kirju' puu-
duseks oli tugev lamandumine (70%). P&ldoa-
sortidest olid suurima toorvalgusaagiga hektari
kohta ‘Tiffany’ ja ‘Bioro’. P6ldoasortidest oli kdige
lUhema kasvuperioodiga ‘J6geva’.
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Joonis 3. Toorvalgusisaldus (%) ja toorvalgusaak p&ldherne sordivordluskatses 2019. aastal
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Joonis 4. Toorvalgusisaldus (%) ja toorvalgusaak (kg ha™') pdldoa sordivérdluskatses 2019. aastal



Kaer

Innovatsiooniklastri raames kulvati kuus kaera-
sorti: Eesti sordid ‘Kalle’ ja ‘Kusta' ning Saksa-
maa sordid ‘Symphony’, ‘Scorpion’, ‘Apollon’ ja
‘Avenue’. Katse rajati 10 m? katselappidel kuues
korduses. Kulvisenorm oli 500 idanevat seemet
ruutmeetrile. Eelvili oli punane ristik. Kulvieelselt
anti katsepdllule liitvaetist koguses N90 P19 K37
elementidena. Umbrohutdrjet tehti preparaatide
Granstar Preemia (22,5 g ha™"), Primus (100 ml
ha') ja Kemiwett (0,1 | ha™) seguga ning lehetai-
de tdrjeks kasutati preparaati Proteus (0,6 | ha™").
Kasvuajal hinnati katsematerjali seisukindlust,
taime pikkust, kasvuaega ja haiguskindlust. Ko-
ristamisjargselt maarati katselappide terasaagid
ja kvaliteedinaitajad: 1000 tera mass, s&klasus,
mahumass ja terade proteiinisisaldus.

920

Kaera kasvuks olid ilmastikutingimused 2019.
aastal soodsad, mist&ttu kdigi sortide saagitase-
med olid head (7223-7707 kg ha™"). Teistest sor-
tidest mOnevorra vaiksema terasaagiga oli sort
‘Kalle” (7223 kg ha™"), kuid selle terade valgusisal-
dus oli kdrgeim (12,6%), tanu millele andis kae-
rasort ‘Kalle’ ka kdige suurema toorvalgusaagi
hektarilt (Joonis 5).

Oluliselt vaiksemaks ei jaanud ka sortide
‘Kusta’, ‘Avenue’ ja ‘Scorpion’ toorvalgusaagid
(876-894 kg ha™"). Eespool nimetatud sortidest
oli ‘Kusta’ kdige lUhema kasvuajaga (95 paeva) ja
suurima 1000 tera massiga (45,3 g).

Voérdluses kdigi 2019. aastal innovatsiooni-
klastri raames kasvatatud pdllukultuuridega an-
dis kaerasort ‘Kalle’ kdige kdrgema toorvalgusaa-
gi (Joonis 6).
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Kaera, poldherne
ja poldoa kasvatus-
tehnoloogia katsed

2019. aasta katsetulemuste alusel valiti jargmis-
teks aastateks kasvatustehnoloogia katsetesse
Jogevale (ETKI) kaerasordid ‘Kalle’ ja ‘Kusta’, pold-
oasordid ‘Bioro’ ja ‘Jégeva’ ning pbldhernesordid
‘Eso’ ja ‘Kirke’. Nii herne- kui pdldoasortide vali-
kul kasvatustehnoloogia katsetesse voeti lisaks
saagikusele ja toorvalgusisaldusele arvesse ka
teisi nditajaid, sealhulgas taimiku kérgust ja la-
mandumist. Sordi ‘J6geva kirju’ seemned olid kull
kdrge toorvalgusisaldusega, kuid tema saagikus
oli vaike, mist&ttu jai ka selle valgusaak hektarilt
katses kdige vaiksemaks. See oli pdhjuseks, miks
kasvatustehnoloogia katsetesse valiti sort ‘Kirke’,
mille toorvalgusaak hektarilt oli paremuselt teine
sordi ‘Eso’ jarel.

Kaerasortide valikul arvestati lisaks saagikuse-
le ja toorvalgusisaldusele veel kasvuperioodi pik-
kust, terade suurust ja s6klasust. Sortide ‘Kalle’ ja

‘Kusta’ toorvalgusaak hektari kohta 2019. aasta
sordivordluskatses markimisvaarselt ei erinenud
(sordil ‘Kalle’ 910 kg ha™ ja sordil ‘Kusta’ 897 kg
ha'). Sordi ‘Kusta’ eeliseks on suur tera ja suu-
rem saagikus ning vahene so&klasus. Oluliseks
eeliseks on ka varajane valmimine ja ldhem ké&rs.
Lisaks eelnimetatud kahele Eestis aretatud sor-
dile voeti 2020. aastal katsesse kahe variandiga
(tava- ja maheviljelus) ka kaks kdrge valgusisal-
dusega Soome paritolu kaerasorti: ‘Donna’ (toor-
valku 10-14,2%) ja ‘Niklas’ (toorvalku 13,2%). Kas-
vatustehnoloogia katsetes oli lisaks erinevatele
vaetusfoonidele Uks variant ka maheviljeluses.
Pdldoa ja pdldherne kasvatustehnoloogia katsed
viidi lisaks Jdgevale l&bi ka EMU Rdhu katsejaa-
mas, et hinnata kasvukoha moju saagikusele.

Poldhernes ja polduba

Kaunviljade pdldkatsete labiviimiseks kulvati J6-
geval mahe- ja tavaviljeluse katsealadele pdld-
oasordid ‘Bioro’ ja ‘J6geva’ ning pbldhernesordid
‘Eso’ ja ‘Kirke’ tavakatses 10 m2 lappidele neljas
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korduses, mahekatses 5 m? lappidele kolmes
korduses. Herneste kulvisenorm oli 100, p&ldoal
30 idanevat seemet ruutmeetrile. Eelviljaks oli
tavapdllul mélemal katseaastal suvioder, mahe-
pdllul teise aasta punane ristik. Katsepdllud kun-
ti stgisel. Kulvieelselt anti tavapdllule Yara Mila
NPK vaetist, toimeainena N21, P18,5 ja K62,3 kg
ha™', lisaks poolmikroelementi S21 kg ha™' ja mik-
roelemente Fe6 ning B0,06 kg ha'. Tavapdllul
anti foonile N25 lisavaetisena 10 kg ha™ (toime-
aines) lammastikku Uhel korral ja foonile N35 ka-
hel korral. Samade sortidega rajati katse ka R6hu
katsejaama. Seal oli eelviljaks 2020. aastal hirss ja
2021. aastal suvioder.

2020. aasta kasvutingimused Jdgeva katsealal
olid head ning seemnesaagid olid nii hernestel
kui ka ubadel kérged, seda nii tava- kui ka ma-
hekatses. Tavaviljeluse katses (vaetusfoonid
N15, N25, N35) oli pdldherne saak 4059-5268 kg
ha™' ja pdldoal 2356-4441 kg ha™'. Kaunviljaliste
katses andis 1x lisavaetist hernestel saagi osas
suurema efekti kui 2x lisavaetist, ubadel oli m&-
lema lisavaetamise variandi lisasaak margatavalt

1"

suurem. Lisavaetise andmisel toorvalgusisaldus
pdldherne ‘Eso’ ja pdldoa ‘Jdgeva’ seemnetes va-
henes. Pdldherne ‘Kirke’ seemnetes suurenes li-
savdetisega variandis toorvalgusisaldus 2 korda.
Kuna seemnesaak suurenes lisavaetise suurene-
des ning toorvalgusisalduse vahenemine oli vai-
ke, siis toorvalgusaagid suurenesid lisavaetise va-
riantides kdikidel sortidel. Mahekatses oli pdldoa
‘Bioro’ saak vdrreldav tavakatse saagiga, teistel
sortidel jai saagitase madalamaks. Toorvalgusi-
saldus oli aga mahekatses korge kdikidel sorti-
del, Uletades tavakatse taset. Suurimat keskmist
toorvalgusaaki andsid Jogeval pdlduba ‘Bioro’
(1192 kg ha™") ja pdldhernes ‘Kirke' (1113 kg ha™).
Mahekatses olid kdrgemad toorvalgusaagid sa-
muti pdldoal ‘Bioro’ ja p&ldhernel ‘Kirke'.

Rdhu katsealal olid pdldoa ja pdldherne saa-
gid maheviljeluses vorreldavad saakidega Jdgeval
(pblduba 570-2130 kg ha' ja pdldhernes 1950-
2650 kg ha’), kuid tavaviljeluses (vaetusfoon
N25) margatavalt vaiksemad (pdlduba 330-3000
kg ha™' ja példhernes 1850-2100 kg ha™') kui sar-
nasel foonil J6geva katsealal (Joonis 8).



2021. aasta kasvutingimused seevastu olid lib-
likbielistele ebasoodsad, pikk pduaperiood aval-
das tugevat negatiivset moju eriti példubadele
ning seemnesaagid jaid madalaks (368-1869 kg
ha'), seda nii tava- kui ka mahekatses. J6geva
katsealal reageerisid sordid ‘Kirke’, ‘Eso’ ja ‘Bio-
ro’ lisavaetamisele saagilangusega, sordi Jogeva’
saak suurenes mdlema vaetusvariandi korral.
Suuremad saagid olid pdldhernel ‘Eso’ ja pdldoal
‘Bioro’. PGuasel aastal ei anna lisavaetamine soo-
vitud efekti, voib tekkida toksiline reaktsioon ning
seetdttu saak hoopis vaheneda. Toorvalgusisal-
dus oli kérgem pdldhernel ‘Kirke' ja p&ldoal ‘Bio-
ro’. Suurimad keskmised toorvalgusaagid andsid
lisavaetamiskatses p6ldhernes ‘Eso’ (330 kg ha™")
ja pdlduba ‘Bioro’ (274 kg ha™). Toorvalgusisal-
dus tdusis lisavaetamisega variantide puhul ning
see kompenseeris saagilangust, mistdttu sortide
toorvalgusaagid olid vaetusvariantides valdavalt
kdrgemad kui kontrollis. Mahekatses olid kérgei-
mad toorvalgusaagid pd&ldhernel ‘Kirke' (145 kg
ha') ja pbldoal ‘Bioro’ (105 kg ha™).

Kaer

Kaera kasvatustehnoloogia katsetes 2020-2021
olid variantidena vaetusfoonid N70, N90 ja N110.
Vaetiskatse rajati 10 m? katselappidel, mahekat-
se 5 m? lappidel. Kdigis katsetes kulvati sordid
kolmes korduses kulvisenormiga 500 idanevat
seemet ruutmeetrile. Eelvili oli kdigil kolmel kat-
sel punane ristik. Vaetiskatsele anti kulvieelselt
liitvaetist Yara Mila koguses N70 P18 K42 ele-
mentidena ning variantidele N90 ja N110 lisati
vastavas koguses ammooniumsalpeetrit. Taime-
de kolmanda lehe kasvufaasis tehti tava- ja vae-
tiskatses umbrohutdrje preparaatide Granstar
Preemia (22,5 g ha™), Primus (1000 ml ha™) ja
Kemiwett (0,1 | ha™') seguga. Mahekatset destati
umbrohutdrjeks enne tarkamist ja 3-4 lehe kas-
vufaasis.

2020. aastal olid tingimused kaera kasvuks
soodsad, mistSttu kdigi sortide saagitasemed
olid head (7159-8085 kg ha”). Teistest sorti-
dest ménevdrra vaiksema terasaagiga oli ‘Nik-
las’ (7159 kg ha"). Sortide kasvuajad olid 2020.
aastal tavaparasest moénevdrra pikemad. Koigi
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hinnatud kaerasortide - ‘Kalle’, ‘Kusta’, ‘Donna’ ja
‘Niklas’ - terasaagid olid soodsates ilmastikutin-
gimustes nii mahe- kui ka tavakatses vaga head.
‘Kalle’ oli katses kdige suurema mahumassiga ja
hea valgusisaldusega. ‘Kusta’ oli vaga hea saa-
gikusega, hinnatud sortidest k&ige IGhema kas-
vuajaga, kdige suurema tera ja luhema kdorrega.
‘Donna’ oli katses kdige vaiksema sdklasusega,
keskmisest pikema kdrrega. ‘Niklas’ oli teistest
sortidest ménevdrra vaiksema terasaagiga, kuid
hea mahumassi ja toorvalgusisaldusega. Vaeta-
misel suurenesid kaera saagikus ja terade valgu-
sisaldus. Sordi ‘Kusta’ lammastikunormi suuren-
damisest saadud enamsaak oli suurem kui sordil
‘Kalle’. Terade valgusisaldus suurenes sordil ‘Kal-
le" ménevdrra rohkem kui sordil ‘Kusta’. Kaera
mahekatse tulemused olid sarnased tavakatsele.
Sortide saagitasemed olid maheviljeluse kohta
vaga head, jaades vahemikku 6989-7890 kg ha'.
Sarnaselt tavakatsega jai saak sordil ‘Niklas’ md-
nevdrra vaiksemaks kui teistel sortidel (6989 kg
ha™").

2021. aastal seevastu jaid tugeva pdua mdjul
kaera terasaagid keskmisest madalamaks, olles
vahemikus 3688-3923 kg ha™, ja terad peeneks.
‘Kusta’ ja ‘Donna’ terasaagid olid kull ménevodrra
suuremad kui Ulejaanud sortidel, kuid sortideva-
helised erinevused terasaakides jaid katsevea pii-
ridesse. Lammastikunormi suurendamisel tdusis
2021. aastal kaera terasaak mdéddukalt, marga-
tavalt suurenes aga terade valgusisaldus ja koos
sellega ka toorvalgusaak hektarilt. Sort ‘Kalle’
paistis katses taas silma hea mahumassi poolest,
oli hea saagikuse ja valgusisaldusega. ‘Niklas’ oli
vaga hea terade valgusisaldusega, selle saagikus
jai aga teistest sortidest mdnevdrra vaiksemaks.
‘Donna’ oli hea saagikusega, kuid terade valgusi-
saldus jai sordil nii mahe- kui tavakatses keskmi-
sest mBnevdrra vaiksemaks. Mahekatses andis
kaer 2021. aastal punase ristiku jarel isegi méne-
vOrra suurema saagi (keskmine saak 4198 kg ha™")
kui samade sortidega tavakatses: kaerasortide
saak mahekatses oli koguni 10% kdrgem sama-
de sortide tavakatse keskmisest saagist (3827 kg
ha'). Mahekatses oli teistest sortidest suurema
saagiga kaer ‘Kusta’ (4660 kg ha™"), samas oli selle
terade valgusisaldus vaiksem (11,3%) (Joonis 9).
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Joonis 9. Terasaak ja toorvalgusaak kaera kasvatustehnoloogia katsetes 2020-2021

Aminohappeline koostis
ja valkude seeduvus

Aminohappelise koostise kindlaksmaaramiseks
viidi Eesti Maadlikooli VLI s66tmise osakonna
laboratooriumis 1abi vedelikkromatograafiline
analuus. Analtusiti 2019. aastal labi viidud sor-
divordluskatsetest ja 2019-2021 liblikdieliste
kasvatustehnoloogia katsetest kogutud proove.
Lisaks aminohappelisele koostisele ja selle p&hjal
hinnatavale asendamatute aminohapete katte-
saadavusele analtusiti ka inhibiitorite sisalduse
mdju valkude seaduvusele, kasutades in vitro mu-
delit, mille kaudu hinnatakse valgu seeditavust ja
kvaliteeti asendamatute aminohapete kattesaa-
davuse seisukohalt (Plank, 2017). AnaltuUsid viidi
labi kahes korduses Khalesi ja FitzGeraldi (2021)
kirjeldatud meetodil, kasutades firma Megazyme
testkomplekti ,Protein digestibility assay”.
Taimse valgu inimtoiduks kasutamisel on oluli-
sim selle asendamatute aminohapete sisaldus ja
profiil. Teraviljades sisalduvad valgud peamiselt
varuvalkudena endospermis ning asendamatute
aminohapete, eriti IUsiini sisaldus neis on ma-
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dal, samas on teravilju, milles vdib lisaks lUsiini
vahesusele olla ka suhteliselt vdhem treoniini voi
metioniini (Welch, 2005). Ka kdigis kdnealuse kat-
se kaeraproovides oli lUsiinisisaldus sdltumata
sordist madal, seevastu pdldoas esines soovitus-
likust vahem vaavlit sisaldavaid aminohappeid
nagu tsusteiin ja metioniin, aga ka tuptofaani
ja valiini. Sordi ‘Eso’ puhul oli 2020. aasta kdigis
katsevariantides limiteerivaks faktoriks leutsiini-
sisaldus. Rohkem kui sort v&i katsevariant mo-
jutas asendamatute aminohapete summaarset
sisaldust katseaasta, kuna see avaldas mdju ka
toorvalgusisaldusele (Joonis 10).

2021. aastal, kui herne ja pdldoa saagikus oli
pdua tdttu vaga madal, oli erinevusi ka katseva-
riantide vahel, kus kérgema kvaliteedihinnangu
sai keskmiste vaetustasemetega variantidest ko-
gutud materjal, kuid erinevused olid siiski suh-
teliselt vaikesed ja jaid 10% piiresse. Peakompo-
nentanalUus naitas, et sortide ja katsevariantide
ning aminohappelise koostise vahelised seosed
on ndrgad (Joonis 11), toorvalgusisalduse ja tsus-
teiinisisalduse vahel oli nérk negatiivne korrelat-
sioon.
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Joonis 10. Toorvalgu ja asendamatute aminohapete sisalduse seos
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Kokkuvote

Pdldkatsete ja laborianalUuside raames kogutud
info oli sisendiks innovatsioonitegevuse ,Taim-
sete valkude eraldamine, kontsentreerimine ja
omaduste iseloomustamine” todde planeeri-
misel. Eri pdllukultuuride vdrdluses andis kdige
suurema toorvalgusaagi hektarilt kaer. Séltuvalt
vaetusfoonist ja sordist oli kaera toorvalgusaak
433-950 kg ha™' ja soodsate kasvutingimuste pu-
hul olid saagid nii mahe- kui tavaviljeluse tingi-
mustes sarnased. Vaetamisel suurenes nii kaera
saagikus kui ka terade valgusisaldus, saagikuse
tdus oli aastati erinev ja sdltus ilmastikutingimus-
test, eelkdige sademete hulgast. Kaerasordid
‘Kalle’ ja ‘Kusta’ sobivad nii mahe- kui tavaviljelus-
se. Sort ‘Kalle’ oli katses kdige suurema mahu-
massiga ja hea valgusisaldusega. Kaer ‘Kusta’ oli
vaga hea saagikusega, hinnatud sortidest kdige
lUhema kasvuajaga, kdige suurema teraga ja lU-
hema kdrrega.

Pdldhernesortidest andis parima toorvalgu-
saagi nii mahe- kui tavaviljeluses sort ‘Kirke’ ja
pdldubadest sort ‘Bioro’. Lisavdetamise mdju
saagikusele séltus nii sordist kui aastast. Sood-
sates tingimustes andis Uks kord lisavaetist her-
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nel suurema saagilisa kui kahel korral lisavaetise
andmine. Pdldoasaak suurenes mdélema lisavae-
tamise tulemusena. Samas pduasel aastal, nagu
antud katses oli 2021, ei anna lisavaetamine soo-
vitud efekti, selle tulemusel v8ib tekkida toksiline
reaktsioon ning saak hoopis vaheneda. Samas
suurendas lisavaetamine ka pduasel aastal toor-
valgusisaldust ja see kompenseeris saagilanguse,
mistdttu sortide toorvalgusaagid olid vaetusva-
riantides valdavalt kdrgemad kui kontrollis. Toor-
valgusisaldus oli maheviljeluses nii p&ldhernel
kui pdldoal suurem kui tavaviljeluse variantides.

Hirsi, 1aatse, kikerherne ja 6likanepi toorvalgu-
saagid on vorreldes pdldherne, pdldoa ja kaera
omadega vaiksemad. Kikerherne puhul jai kasvu-
periood luhikeseks ja see m&jutas ka saagi kvali-
teeti. Eespool nimetatud kultuuridest andis kor-
geima keskmise toorvalgusaagi hektarilt hirss,
kuid aastati oli saagikus vaga erinev (179-432 kg
ha"). Hirsi saagikust mdjutas 2021. aasta pdud
katses olnud kultuuridest kdige vahem ja lisa-
vaetamine omas samuti positiivset mdju. Aastate
keskmisena oli ka laatse toorvalgusaak paris hea,
kuid 2021. aasta kuumal suvel oli selgelt negatiiv-
ne mdju saagikusele.
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